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Je to vytrvalá, 30 - 80 cm vysoká rostlina.

Čeleď
Hvězdnicovité

Popis
Je to vytrvalá, 30 - 80 cm vysoká rostlina, s poměrně silným
plazivým oddenkem. Přímá nebo vystoupavá lodyha je pokrytá bledě
zelenými blanitými šupinami (stvol), podlouhle kopinatými. Dolní
listeny jsou širší, pochvaté. Listy tvoří přízemní růžici a objevují se
později než květy, jsou běloplstnaté, později olysalé a jen na
žilnatině chlupaté; plst zůstává trvale jen na rubu listů. Tvar listů je
okrouhlý, srdčitě vykrojené laloky bazální části listů se vzájemně
nedotýkají. Listová čepel je na okraji dvojitě zubatá. Květenství je
tvořeno z úborů, tvořících hrozen.

Stanoviště
Vlhké nebo lužní lesy, lesní prameniště, rokle, podél lesních potoků.

Rozšíření
Roste v téměř celé Evropě kromě jihozápadní části.


