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Pri stavéni vétsich vazanych staveb je vhodné je pevné ukotvit a to ne jen k jednomu koliku. V tomto
navodu si ukdzeme, jak spravné napnout a ukotvit lano, kdyz je potreba opravdu spolehlivé ukotveni
stavby...

Obr. A

Ukotveni :

Ukotveni :

- musi splnovat nékolik podminek, mezi které patti : musi byt natolik pevné, aby nebylo vytazeno ze
zemeé pri zatizeni, ke kterému nalezi. Mizeme pouzit dva typy ukotveni : Pfirozené (stromy, pilife
mostu, atd....), nebo kolikové. Prirozené ukotveni ma tu nevyhodu, Ze presné na prvni pohled
nepoznate, zda je opravdu pevné, ¢i neni. Pokud jste se rozhodli pouzit k ukotveni zZivy strom, je
vhodné ho néjak chranit pred poskozenim. Tam, kde je nejvice namahan, doporucuji pouzit ochranu
v misté mozného poskozeni ve tvaru obloZeni silnymi drevénymi koliky (obr. A). Pokud se rozhodnete
pro kolikové ukotveni budete potfebovat koliky o pruméru 10-12 cm a délce cca 150 cm. Takovy
kolik by mél udrzet zatizeni 300-350 kg, ovSem to neplati pro mékkou, ¢i rozmacenou pidu. V tom
pripadé takovy kolik udrzi pouze polovinu.
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-Pravidla pro ukotveni koliky:
- Koliky by mély byt zatluCené do zemé miniméalné 2/3 své délky.

- Z&téz musi na kolik plsobit kolmo.

- Lano, kterym kotvime pripeviiujeme ke koliku co mozna nejnize.

- Pokud se rozhodnete pouzit vic koliku, jejich vzdalenost od sebe musi byt minimalné 50 cm.

- Pokud se rozhodnete pouzit nékolik koliku za sebou, spojte je mezi sebou kolmou prehazovanou
vazbou (obr. B).
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Obr. C
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Napinani :

- Pri stavbé staveb, ktera maji unést ¢lovéka, ¢i prenést pres néjakou prekazku (most, lanovka...) si
musime dat obzvlast velky pozor na napinani lan. Nékdy se stane, Ze ani veskeré svaly nestaci na
napnuti delsiho lana - v tom pripadé pouzijeme jednoduchy “kladkostroj” z karabin.

- Na lano, které chceme napnout navazeme pomoci prusikového uzlu pomocnou smycku, do které
zaklesneme karabinu. K pomocnému koliku uchytime zajistovaci smycku, kterou uvazeme
prusikovym uzlem pripevnime k lanu, které chceme napnout. Posledni smycku prichytime ke
kotvicimu koliku, pricemz do ni zaklesneme druhou karabinu. Napinané lano provieceme pres obé
karabiny (obr. C,D).

- Chceme-li lano napnout, zatdhneme, zajistime posunutim prusikova uzlu na zajistovaci smycce,
napneme a pak cely proces opakujeme. Pokud jste jiz lano napli, tak od lana, které napinate odvazte
pomocnou smycku s karabinou a pevné je privazeme ke kotvicimu koliku. Na zavér jesté odvazeme
zajistovaci smycku. Jedna nevyhoda, kterou je treni, se da vyresit pouzitim opravdovych kladek, nebo
kladkostroje. At uz to provedete jakkoliv, jeSté na jednu véc se musi dat pozor - na nosnost lana.
Napr. bych nedoporucoval pouzit lana z umélych hmot.




HONUNPA

www.HUNUNPA.cz : Kotveni a napinani lan

Obr. D

zdroj: casopis skauting
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